
 

DGNE-Weiterbildung NEL Training® 

Schön, dass Sie sich für unsere Weiterbildung interessieren! 

Profitieren Sie von der knapp 20-jährigen interdisziplinären Zusammenarbeit therapeutischer, 
pädagogischer, psychologischer und medizinischer Berufsgruppen, die das NEL Training® für die 
Deutsche Gesellschaft für Neurophysiologische Entwicklungsförderung (DGNE®) erarbeitet 
haben. 

Was zeichnet unsere Weiterbildung aus? 

• Wissenschaftlich fundiert und fachlich begleitete Inhalte und Methoden 
• Interdisziplinäre Zusammenarbeit 
• Verzahnung von Theorie und Praxis 
• Theorie- und Praxisvermittlung durch versierte Seminarleiter*Innen, die das NEL 

Training® täglich in ihrer Arbeit verwenden 

Eine gelebte Interdisziplinarität bildet die Grundlage für unser Verständnis von einer fach- und 
praxisgerechten Vermittlung von Lerninhalten. 
Das NEL Training® basiert auf den Grundlagen ethisch verantwortlichen Handelns. 

interdisziplinär – kompetent – verantwortungsvoll 

Bei der Weiterbildung NEL Training® handelt es sich um eine insgesamt sechs Ausbildungsblöcke 
umspannende Weiterbildungsreihe der Deutschen Gesellschaft für Neurophysiologische 
Entwicklungsförderung, DGNE®, die mit einer Abschlussprüfung zur NEL Trainerin oder zum NEL 
Trainer endet. 

Basisinformationen zur DGNE-Weiterbildung NEL Training® 

Voraussetzungen für die Teilnahme 

Abgeschlossene Ausbildung in einem pädagogischen, psychologischen, medizinischen oder 
therapeutischen Grundberuf mit Berufserfahrung in der Arbeit mit Kindern oder Jugendlichen. 

Kurszeiten 
Sämtliche Kurse werden als Wochenendkurse angeboten und finden in der Regel von 
Freitagnachmittag bis Sonntagmittag statt (mit Ausnahme des ersten und fünften Kurses). 

Bildungsprämiengutscheine und Bildungsschecks werden von uns gerne berücksichtigt. Im 
Übrigen gelten die unter diesem Link genannten Teilnahme- und Stornobedingungen. 

Anmeldeschluss ist 6 Wochen vor Kursbeginn. 
Es gelten die Teilnahme- und Stornobedingungen. 



Zu den Kursen: 
• Die Weiterbildung besteht aus sechs Blöcken, die nur als Gesamtpaket gebucht werden 

können 
• Anmeldeschluss ist 6 Wochen vor Kursbeginn 
• Die Teilnehmerzahl ist auf mind. 10 und max. 12 Teilnehmende begrenzt, um das Lernen 

optimal gestalten zu können. 

Kosten: 

Block 1 und 5 jeweils 750,- Euro 
Block 2, 3, 4 und 6 jeweils 550,- Euro 

Termine Nel Training® 2027: 

Block 1 22.01. bis 25.01.2027 Fr. bis Mo. 

Block 2 02.04. bis 04.04.2027 Fr. bis So. 

Block 3 21.05. bis 23.05.2027 Fr. bis So. 

Block 4 09.07. bis 11.07.2027 Fr. bis So. 

Block 5 02.09. bis 05.09.2027 Do. bis So. 

Block 6 15.10. bis 17. 10.2027 Fr. bis So. 

Kursbeginn am ersten Tag: 14.00 

Weiterbildungszeiten Block 1 (Beispiel): 

Freitag, 14.00 – 15.30 Uhr 
15.30 – 16.00 Uhr Pause 
16.00 – 19.00 Uhr 

Samstag,  
09.00 – 10.45 Uhr 
10.45 – 11.00 Uhr Pause 
11.00 – 12.45 Uhr 
12.45 – 14.00 Uhr Mittagspause 
14.00 – 15.30 Uhr 
15.30 – 16.00 Uhr Pause 
16.00 – 18.45 Uhr 

Sonntag 
09.00 – 10.45 Uhr 
10.45 – 11.00 Uhr Pause 
11.00 – 12.45 Uhr 
12.45 – 14.00 Uhr Mittagspause 
14.00 – 15.30 Uhr 
15.30 – 16.00 Uhr Pause 
16.00 – 18.45 Uhr 

Montag  
09.00 – 10.45 Uhr 
10.45 – 11.00 Uhr Pause 
11.00 – 12.45 Uhr 
12.45 – 14.00 Uhr 

Veranstaltungsort 

Rhein-Main-Jugendherberge, Otto-Brunfels-Schneise 4, 55130 Mainz 
Telefon 06131/85332 
mainz@diejugendherbergen.de 

Grundlagenliteratur 
Eine Auswahl an Literaturempfehlungen aus Medizin, Pädagogik und Psychologie finden Sie im 
Anhang und auf unserer Homepage www.dgne.de. 


